MILJO-
DIREKTORATET

ORIENTERING

TurO High Five Vegarshei
10.4.-30.8.2026

Arets TurO High Five er pa fem ulike kart. I tillegg til de fem TurO High Five-postene har vi
hengt ut ti tilleggsposter. Alle postene er enkle & finne, og turene passer bade for barn og
voksne. TurO High Five-postene gir 20 poeng hver, de andre postene gir seks poeng hver.
Alle kart er hentet fra mapant.no, og er derfor ikke av samme kvalitet som et vanlig o-kart.

Kart og registreringskort er tilgjengelig pa nettet, pa turorientering.no og idrettslagets
hjemmeside www.heia-heia.no Last ned appen Turorientering og registrer dine postbesegk der.
Det kan enten gjores ved & ta bilde av QR-koden eller ved 4 skrive inn bokstav- og/eller
tallkoden du finner pa postflagget. Hvis registrering pd nett eller i app ikke gér greit kan
postbesak ogsa registreres ved & skrive ned kodene i tabellen nederst pa siden. Ta s et bilde
av tabellen og send til Emma Smeland Nygérdseter pa tlf. 41 41 44 83. Hvis det mangler en
post, den er skadet e.l. er det fint om du gir beskjed til samme telefonnummer.

De som registrerer sine postbesgk er med i trekningen av en premie. Hver post du har oppsekt
gir ett «lodd». Jo flere poster du har vert pa, jo sterre er altsa vinnersjansen!

God tur!

Hilsen Vegéarshei IL, orienteringsgruppa

Post | Kart Detalj Poeng Kode
1 Sundfjell Stikryss 6
2 Sundfjell Kolle 20
3 Sundfjell Stikryss 6
4 Heitjennfjell | Jettegryte 6
5 Heitjennfjell | Kolle 20
6 Bestliheia Sti krysser bekk 6
7 Bestliheia Sti krysser bekk 6
8 Bestliheia Kolle 6
9 Bestliheia Kolle 20
10 Radsknuten Hoydepunkt 6
11 Radsknuten Kolle 20
12 Radsknuten Stolpe 6
13 Myra Toppen av slalombakken 6
14 Myra Stikryss 20
15 Myra Bygning 6

Navn og telefonnummer:



http://www.heia-heia.no/vil/main.html
http://www.heia-heia.no/

