VEGARSHEI IDRETTSLAG

REKRUTTEN 2023

| forbindelse med O-troll-leiren 2023, arrangerer vi
Rekrutten, et lgp rettet mot barn i alderen 8-14 ar.

ARENA: Vegarshei ski- og aktivitetssenter, Myra
START: Fristart fra klokken 17.45

STARTKONTIGENT: GRATIS for deltakere pa O-troll leir, 30 kroner for
gvrige lgpere.

Laype Klasse Niva Lengde
1 N1 dpen N1 (for de under | Ca.1km
10 ar)

2 N2 apen 10-16 N2 Ca. 1,8 km
D/H 9-10

3 C apen 10-16 C Ca. 2,2km
D/H 11-12

4 B dpen 10-16 B Ca. 3 km
D/H 13-14

PAMELDING: | Eventor senest 2. mai kl. 23.59. S& lenge vi har nok kart, er
det ogsa mulig & melde seg pa pa selve lgpsdagen, men meld deg helst pa i
Eventor.

O-TROLL-LEIR: I forbindelse med lgpet arrangeres det en leir for alle barn i
alderen 8-14 ar. Innbydelse finner du her: Eventor - Arrangementsinformasjon: O-trolleir
(orientering.no) Leiren er registrert i Eventor som treningsaktivitet, sett pa «Alle
lgp» i filteret sa finner du innbydelsen.

KONTAKTINFO: siri.hagelia@gmail.com /913 20 038
LAYPELEGGER: Siri Hagelia
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